
DOMENICA 31 GENNAIO 2021 
 
Foglio settimanale della parrocchia 
San Michele a Pietralata  
Vi informiamo, e vi preghiamo di dif-
fondere l’informazione, che il numero 
telefonico della Parrocchia è 06 41793376  

Michel8 
L’ANGOLO DELLA SPIRITUALITA’  

Vangelo Mc 1,21-28 

Gesù aveva Cafarnao come sua dimora. Cafarnao, collocata lungo una importante arteria che 

congiungeva due grandi centri urbani, Tolemaide e Damasco, era la città più significativa della 

Galilea. Ed è lì che Gesù inizia la sua missione apostolica. E la inizia dalla sinagoga. Si mette 

immediatamente all’opera, senza esitazioni e con il preciso intento di mostrare a quegli abitanti 

la sapienza e la forza di cambiamento del Padre. Del resto, era venuto per cambiare il mondo, per liberarlo dalla schia-

vitù del peccato e del male.  

Il Vangelo è infatti lievito di una vita nuova per tutti, non è riservato solo ad alcuni e neppure deve restare ai margini 

della vita umana, nel privato di singoli o di gruppi. Il Vangelo è per il rinnovamento dell’intera vita delle città, del mon-

do. Potremmo dire che il messaggio evangelico è per sua natura sociale, per tutti. 

L’evangelista Marco non riporta, come fanno Matteo e Luca, l’inizio della predicazione con l’insegnamento delle beati-

tudini. Preferisce sottolineare l’autorità con la quale Gesù comunicava il Vangelo. E le conseguenze che ne derivavano. 

Nota con chiarezza che i presenti nella sinagoga “erano stupiti del suo insegnamento, egli infatti insegnava loro come 

uno che ha autorità, e non come gli scribi”. Cafarnao aveva un buon numero di scribi e di dottori della legge, ma nes-

suno parlava con l’autorità con cui parlava Gesù. Non si poteva restare indifferenti al suo insegnamento: gli ascoltatori 

erano come costretti ad una scelta. Al contrario, i numerosi scribi, che pure non mancavano di parole, lasciavano la 

gente in balia di se stessa o della moda allora emergente. 

A ben vedere, anche oggi viviamo in una situazione analoga. Le nostre città sono come immerse in una profonda crisi 

di valori e di comportamenti. Spesso, anche nella stessa persona, convivono convinzioni diverse, spezzoni di tradizioni 

diverse e contraddittorie. Si potrebbe dire che una delle caratteristiche della nostra società contemporanea e delle no-

stre città è di avere molte culture, sino a ipotizzare l’affermazione di un modello di città politeista più che secolare. 

Ognuno sembra avere il suo dio, il suo tempio, il suo scriba, il suo predicatore. Il problema della città politeista consi-

ste proprio nell’assenza di un “maestro”, di qualcuno appunto che insegni con autorità. Alla fine, resta un unico “dio”, 

se stesso. E su questo altare si celebrano sacrifici di ogni genere. C’è come una corsa alla “egolatria”, alla follia di ado-

rare solo se stessi, in balia di innumerevoli “spiriti cattivi” che ci sballottolano dove loro vogliono. Illudendoci che stia-

mo esercitando la nostra libertà, ed è invece una schiavitù di sentimenti egocentrici. 

Nell’uomo posseduto da uno spirito impuro, di cui parla Marco, non è difficile leggere anche l’uomo e la donna con-

temporanei. E non dobbiamo dimenticare che anche noi siamo figli di questa società. Quanti “spiriti immondi” sog-

giogano il cuore di tante persone! E, come in quel caso, non sopportano di essere disturbati nel loro dominio! Nell’epi-

sodio narrato da Marco, gli spiriti che posseggono quell’uomo gridano verso Gesù: “Che vuoi da noi, Gesù Nazare-

no?”. È l’opposizione radicale a chi vuole disturbare il loro incondizionato potere sul cuore dell’uomo. Non contrasta-

no in astratto l’opera di Gesù, ma criticano il suo intervento nella loro vita personale.  



 

L’ANGOLO DEGLI AVVISI 

Martedì 2 febbraio è la festa della Candelora. Le S. Messe saranno alle ore 8.30 e 18.30.  

Le candele benedette saranno distribuite a fine messa. Saranno rispettare le regole di tutte le altre celebrazio-
ni. Si ricorda che non si potrà superare un certo numero di persone.  

Dalla scorsa Domenica, temporaneamente ed in via sperimentale, gli orari delle S. Messe Domenicali saran-
no le seguenti:     8.00  - 9.45  - 11.00  - 12.00 - 18.30 

Sono stati stampati dei piccoli e leggeri libretti dei canti da dare a tutti coloro che lo desiderano. Il libretto 
sarà personale, ognuno di noi potrà portarlo  a casa e riportarlo per usarlo ogni volta che verrà alla S. Messa.      

Durante le S. Messe, un sacerdote sarà a disposizione per le confessioni negli uffici parrocchiali;  

sarà possibile passare per la Sacrestia. 

 

È l’opposizione radicale all’autorevolezza del Vangelo sulla vita. Ciò che accade ogni volta che si impedisce al Vangelo 

di cambiare il cuore o comunque di dire parole autorevoli sui comportamenti. 

Gesù è venuto per liberare gli uomini da ogni schiavitù. Per questo, gridando forte, dice: “Taci! Esci da lui”. E lo spirito 

immondo è costretto ad allontanarsi. Di fronte agli innumerevoli spiriti cattivi che soggiogano gli uomini e le donne di 

oggi c’è bisogno che risuoni ancora il grido di Gesù contro di essi. Ogni discepolo è chiamato a raccogliere questa sfida: 

si tratta di riproporre l’autorità del Vangelo sulla propria vita e su quella degli altri. Potremmo dire che è il tempo di 

gridare il Vangelo sui tetti perché siano allontanati gli spiriti che dominano sugli uomini e cresca invece una nuova cul-

tura: quella della misericordia. Papa Francesco non cessa di ricordarlo a tutti i discepoli. In effetti è urgente che tutta la 

Chiesa, ogni credente e l’intera comunità ecclesiale riscoprano il coraggio di riproporre il Vangelo sine glossa, come 

diceva Francesco d’Assisi. È solo questa l’autorità che “comanda agli spiriti immondi e questi gli obbediscono” (Mc 

1,27). 

L’ANGOLO DEGLI AVVISI 

Care Donatrici e Cari Donatori, 
nella giornata di sabato 6 febbraio p.v. sarà effettuata, come di consueto, la donazione del sangue. Oggi più che mai 
non dobbiamo dimenticarci dei malati che hanno bisogno di sangue anche in condizioni di emergenza. 
L'autoemoteca sosterà dalle ore 8 alle ore 12 davanti alla Parrocchia di San Michele Arcangelo in Largo Geltrude Co-
mensoli a Pietralata. Avvisate dell'evento amici e parenti.  

Faremo festa per ogni nuovo donatore e lo aiuteremo a vincere la paura della prima volta. 
Donare il sangue è sicuro anche ai tempi del nuovo coronavirus. 
 

Per donare è necessario prenotarsi scrivendo una mail a luca.benvenuti@uniroma1.it 

Questo servirà per evitare assembramenti e attese inutili. 
 
Chi ha avuto il COVID può donare il sangue presentando il referto con esito negativo effettuato dopo la malattia. 
 

I donatori possono richiedere di effettuare gratuitamente il test sierologico per il COVID. 
 

Vi aspettiamo numerosi e con la generosità che vi contraddistingue! 
 

Grazie, 

 
Luca Benvenuti 
Gruppo Donatori Sangue del Masci Roma 5 


